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၂၀၂၅ ခုနစ်ှ မတလ် (၈) ရက်န ေ့တွင ်ကျနရောက်န ော 

“အပြည်ပြည်ဆ ုငရ်ော အမျ  ျိုး မ ျိုးမျောျိုးန ေ့” 

 န ောထောျိုးထတုပ်ြ ်ချက် 

မတ်လ ၈ ရက်၊ ၂၀၂၅ 

 
အပြည်ပြည်ဆ ိုငရ်ာ အမ   ျိုးသမ ျိုးမ ာျိုးန ေ့ ပြစ်နြေါ်လာရပြငျ်ိုး၏ သမ ိုင်ျိုးဇစ်ပမစ်မ ာ အမ   ျိုးသမ ျိုးအလိုြ်သမာျိုးထိုမ  

လိုြ်င ျ်ိုးြွငအ်တွငျ်ိုး မည မျှမှုမ ာျိုးက ို နြာ်ထိုတ်ကာ တရာျိုးမျှတမှုန င်ေ့ တ ျ်ိုးတူည မျှ အြွင်ေ့အနရျိုးက ို ရဲ၀ ေ့စွာဆနဒပြ 

နတာငျ်ိုးဆ ိုပြငျ်ိုးအာျိုး ၁၈၅၇ ြိုန စ်တွင ် အနမရ က န် ိုငင်   ယူျိုးနယာက်မမ  ြို့တွင ် ပြ လိုြ်ြဲေ့ရာမ  စတငြဲ်ေ့ြါသည်။ 

ြ ို၀ါဒကက ျိုးစ ိုျိုးနသာ လူ ေ့အြွဲြို့အစည်ျိုးတွင ် အမ   ျိုးသမ ျိုးမ ာျိုး၏ အနရျိုးြါနသာ အြ ျ်ိုးကဏ္ဍမ ာ အသ အမ တ်ပြ  မြ ရ 

သည်ေ့အပြင ် ြ န  ြ်ြ  ြ်ြ ယ်ပြငျ်ိုး၊  ည်ျိုးမ   ျိုးစ ိုပြင်ေ့ အကကမ်ျိုးြက်ပြငျ်ိုးမ ာျိုးက ို ြ စာျိုးြဲေ့ကကရသည်။ အမ   ျိုးသမ ျိုးမ ာျိုးမ  

မ မ တ ို ေ့၏ လူ ေ့အြွင်ေ့အနရျိုးအတွက် တ ိုက်ြွဲ၀င ် ဆနဒပြြဲေ့ရာမ  အပြည်ပြည်ဆ ိုငရ်ာ အမ   ျိုးသမ ျိုးမ ာျိုးန ေ့ ပြစ်နြေါ်လာ 

ပြငျ်ိုးပြစ်သည်။  အမ   ျိုးသမ ျိုးအြွင်ေ့အနရျိုး လှုြ်ရ ာျိုးမှုက ို အသ အမ တ်ပြ သည်ေ့အန ပြင်ေ့ ၁၉၁၁ ြိုန စ်မ  စတငက်ာ 

အပြည်ပြည်ဆ ိုငရ်ာ အမ   ျိုးသမ ျိုးမ ာျိုးန ေ့က ို န စ်စဥ်န စ်တ ိုငျ်ိုး မတ်လ (၈) ရက်န ေ့တွင ်က ငျ်ိုးြြဲေ့ြါသည်။ ထ ို ေ့အပြင ်

အပြည်ပြည်ဆ ိုငရ်ာ အမ   ျိုးသမ ျိုးမ ာျိုးန ေ့တွင ် အမ   ျိုးသမ ျိုးမ ာျိုး ရငဆ် ိုငန် ရသည်ေ့ စ  န်ြေါ်မှုမ ာျိုး၊ တ ျ်ိုးတူည မျှမှု 

အတွက် လ ိုအြ်ြ က်မ ာျိုးက ို နြာ်ထိုတ်ကာ အမ   ျိုးသမ ျိုးမ ာျိုး၏ စွမ်ျိုးနဆာငန် ိုငရ်ည်န င်ေ့ စွမ်ျိုးနဆာငန် ိုငြွ်င်ေ့တ ို ေ့က ို 

အနလျိုးထာျိုးလျှက် ဂိုဏပ်ြ နသာန ေ့ ပြစ်ြါသည်။  

 

လက်ရ ှိမြနြ် ာ့နှိိုငင်ရံ ေးတွင ်ဂ ဲ ဒ်ါအရမြေမ ြုြွေွဲမြေ ေးဆက်ဆံြှုြ  ေးန ငာ့ ်ဖယ်ြေ နြ်ှုြ  ေးြ   လက်ရ ှိအြေ ှိနအ်ထှိ ကကံြုရတွွေ့ 

ရန ဆဲပြစ်မြ ျိုး လ ငြ် ိုငျ်ိုးဆ ိုငရ်ာ အကကမ်ျိုးြက်မှုအြါအ၀င ်  ည်ျိုးမ   ျိုးစ ိုန င်ေ့ အကကမ်ျိုးြက်ြှုြ  ေးလည်ေး ထငသ်  

မြငသ် ရတွွေ့ ရ ှိရန ဆွဲမဖစ် ါသည်။ နနဥွ ျိုးနတာ်လ  န်ရျိုးကာလအတွငျ်ိုးတွင ် စစ်နကာငစ် ြက်မ  က  ျိုးလွ မ်ှုမ ာျိုး၊ 

ပြည်သူလူထို အြ ငျ်ိုးြ ငျ်ိုးကကာျိုး က  ျိုးလွ မ်ှုမ ာျိုးအပြင ်နတာ်လ  န်ရျိုးအငအ် ေးစိုမ ာျိုးမ  က  ျိုးလွ မ်ှု တ ိုငက်ကာျိုးြ က် 

မ ာျိုးက ို  အမ   ျိုးသမ ျိုးအြွဲြို့မ ာျိုးမ  စဥ်ဆက်မပြတ် လက်ြ ရရ  န ြါသည်။  အဆ ိုြါ တ ိုငက်ကာျိုးြ က်မ ာျိုးအာျိုး စ စစ်၍ 

အကကမ်ျိုးြက်ြ ရသူ အမ   ျိုးသမ ျိုးမ ာျိုး၏ ထွက်ဆ ိုြ က်မ ာျိုးအာျိုး ကကာျိုး ာမြ ျိုးသည်ေ့န ာက်တွင ် အမ   ျိုးသမ ျိုးအြွဲြို့ 

အစည်ျိုးမ ာျိုးအန ပြင်ေ့ နအာက်ြါအတ ိုငျ်ိုး သန ာထာျိုးထိုတ်ပြ လ် ိုက်သည်။ 

 

၁။ ြဋ ြကခအတွငျ်ိုး အမ   ျိုးသမ ျိုးမ ာျိုးနြေါ် လ ငြ် ိုငျ်ိုးဆ ိုငရ်ာ အကကမ်ျိုးြက်မှုန င်ေ့ က  ျိုးလွ မ်ှုမ ာျိုးသည် 

စစ်ရာဇ၀တ်မှု ပြစ်သည်။  

၂။ အမ   ျိုးသမ ျိုးမ ာျိုးနြေါ်  ည်ျိုးမ   ျိုးစ ိုန င်ေ့ အကကမ်ျိုးြက်ပြငျ်ိုး (ရိုြ်ြ ိုငျ်ိုး၊ စ တ်ြ ိုငျ်ိုး၊ လ ငြ် ိုငျ်ိုး၊ စ ျိုးြွာျိုးနရျိုးြ ိုငျ်ိုး၊ 

ထ ြ ိုက် စ် ာနစနသာ ရ ို ျိုးရာဓနလေ့ထ ိုျိုးစ မ ာျိုးန င်ေ့  ည်ျိုးြညာအရ အကကမ်ျိုးြက်ပြင်ျိုး) တ ို ေ့သည် မည်သ ို ေ့မျှ သည်ျိုးြ  

ြွင်ေ့လွှတ်၍ မရသည်ေ့ လူသာျိုးအြ ငျ်ိုးြ ငျ်ိုးအနြေါ် တ ြ် ိုျိုးမထာျိုးသည်ေ့ လူ ေ့အြွင်ေ့အနရျိုး ြ   ျိုးနြာက်မှုမ ာျိုး ပြစ်သည်။ 
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၃။ စစ်နကာငစ် ၏ လူမဆ စ်ွာ က  ျိုးလွ မ်ှုမ ာျိုးအတွက် က  ျိုးလ ွသူ်မ ာျိုးအာျိုး ပြစ်ဒဏမ်  လွတ်မင မ်ျိုးြ မ်ျိုးသာ 

ြွင်ေ့နြျိုးပြငျ်ိုး မရ  နအာင ် န ိုငင် ၏ လွတ်လြ်နရျိုး၊ တရာျိုးမျှတမှုန င်ေ့ တာ၀ ယ်ူမှု တာ၀ ြ် မှု တည်နဆာက်န သည်ေ့ 

ကာလတွင ် အမ   ျိုးသမ ျိုးမ ာျိုးသည် ဥ ျိုးနဆာငဥ် ျိုးရွက်ပြ ကာ အနလျိုးနြျိုးနဆာငရွ်က်သွာျိုးကကမည်ဟို 

သ ဓ ဌာ ပ်ြ သည်။ 

၄။ ထ ို ေ့အပြင ်အမ  တ်ရာျိုးက ို ပမတ်န ိုျိုးမြ ျိုး တရာျိုးမျှတမှုက ို လ ိုလာျိုးနသာ အရြ် က်လူ ေ့ က်အြွဲြို့အစည်ျိုးမ ာျိုး၊ 

န ိုငင် နရျိုးအစိုအြွဲြို့မ ာျိုး၊ နတာ်လ  အ်စိုအြွဲြို့မ ာျိုးမ  အမ   ျိုးသာျိုးမ ာျိုးန င်ေ့ နတာ်လ  န်ရျိုးတြ်သာျိုးမ ာျိုးကြါ 

နတာ်လ  န်ရျိုးနသွျိုးစည်ျိုးမှု အနကကာငျ်ိုးပြ၊ ြ စ်ပြင်ျိုးနမတတ ာ အနကကာငျ်ိုးပြ၊ လိုြ်ြ ိုငြွ်င်ေ့၊ အသက်အရွယ်၊ 

လူမှုနရျိုးြါ၀ါ၊ အာဏာန င်ေ့ ယ ိုကကည်မှု က ို အလွဲသ ိုျိုးစာျိုးလိုြက်ာ ြဋ ြကခအတွငျ်ိုး လ ငြ် ိုငျ်ိုးဆ ိုငရ်ာ အပမတ်ထိုတ်မှု၊ 

နစာ်ကာျိုးနန ာက်ယ က်မှုန င်ေ့ အကကမ်ျိုးြက်မှုမ ာျိုးက ို က  ျိုးလွ န် ပြငျ်ိုးသည် နတာ်လ  န်ရျိုးက ို ယ ိုကကည်မှု အနပြြ ပြင်ေ့ 

ြါ၀ငန် နသာ အမ   ျိုးသမ ျိုး မ ာျိုး၏ လ ိုပြ  နရျိုးက ို အထူျိုးထ ြ ိုက်နစသည်ေ့အပြင ်  ထ ိုလိုြ်ရြ်မ ာျိုးသည ်

လွ စ်ွာစ တ်ြ က်ြွယ်ရာ လိုြ်ရြ်မ ာျိုး ပြစ်သည်ဟို မ မ တ ို ေ့မ  ရှု ပမငသ်ည်။ အကကမ်ျိုးြက်ြ ရမှုက ို 

ထိုတ်နြာ်နပြာဆ ိုသူမ ာျိုးန င်ေ့ လ ိုက်ြါကူည နဆာငရွ်က် န သူမ ာျိုးအာျိုး ြစ်မ တ်ထာျိုး မြ မ်ျိုးနပြာက်န သည်မ ာျိုးက ို 

ြ က်ပြငျ်ိုးရြ်တ ် ေ့နြျိုးရ  ်သတ နြျိုးလ ိုက်သည်။ 

၅။ နတာ်လ  န်ရျိုးကာလအတွငျ်ိုး တရာျိုးဥြနဒလမ်ျိုးနကကာငျ်ိုးအရ တရာျိုးစွဲဆ ို အပြစ်နြျိုးရ  ်စ  န်ြေါ်မှုမ ာျိုးစွာ 

ရ  န နသာ်လည်ျိုး မ မ တ ို ေ့ အမ   ျိုးသမ ျိုးမ ာျိုးက  ည်ျိုးလမ်ျိုးနြါငျ်ိုးစ ိုပြင်ေ့ တရာျိုးမျှတမှုအာျိုး ရ ာနြွသွာျိုးမည်ပြစ်သည်။ 

မည်သူက မည်သည်ေ့အနကကာငျ်ိုးပြြ က်ပြင်ေ့ မည်သည်ေ့န ရာ၊ နဒသ၊ ဌာ မ ာျိုးတွင ် မည်သည်ေ့အြ   ်၌ က  ျိုးလွ ် 

သည်ပြစ်နစ က  ျိုးလွ မ်ှုအနြေါ် တာ၀ ယ်ူမှု တာ၀ ြ် မှု ရ  နစရမည်ပြစ်သည်။ 

၆။ သက်ဆ ိုငရ်ာ တရာျိုးစ ရငန်ရျိုးစ စ် အသ ျိုးသ ျိုးန င်ေ့ တရာျိုးဥြနဒ လမ်ျိုးနကကာငျ်ိုးအရ ပြစ်မှုက  ျိုးလွ သူ်က ို 

ပြစ်ဒဏမ်  ကငျ်ိုးလွတ်ြွင်ေ့ မရ  နစနရျိုးအတွက် တာ၀ ယ်ူမှု၊ တာ၀ ြ် မှုမ ာျိုးရ  လာနစရ  ် မ မ တ ို ေ့မ  စဥ်ဆက်မပြတ ်

နစာင်ေ့ကကည်ေ့တ ိုက်တွ ျ်ိုးသွာျိုးမည်ပြစ်သည်။ 

၇။ အမ   ျိုးသမ ျိုးမ ာျိုးအနြေါ် လ ငြ် ိုငျ်ိုးဆ ိုငရ်ာ အပမတ်ထိုတ်မှု၊ နစာ်ကာျိုးနန ာက်ယ က်မှုန င်ေ့ အကကမ်ျိုးြက်မှုက ို 

က  ျိုးလွ န်သာသူမ ာျိုးသည် ၄ငျ်ိုးတ ို ေ့၏ အပြစ်က ို ၀ မ်ြ ပြင်ျိုး၊ စ တ်ရငျ်ိုးမ  န် င်ေ့ နတာငျ်ိုးြ မ်ှု မပြ ပြငျ်ိုး (သ ို ေ့မဟိုတ်) 

၀ ြ် နတာငျ်ိုးြ မ်ြ ျိုးန ာက် တူည နသာက  ျိုးလွ မ်ှုမ ာျိုးက ို ထြ်ြါထြ်ြါ က  ျိုးလွ ပ်ြငျ်ိုးန င်ေ့ တရာျိုးဥြနဒနကကာငျ်ိုး 

အရ ထ ိုက်သင်ေ့သည်ေ့ ပြစ်ဒဏအ်နရျိုးယူြ ရရ  ် စ  န်ြေါ်မှုမ ာျိုးစွာရ  န ြါက မ မ တ ို ေ့အြွဲြို့အစည်ျိုးမ ာျိုးအန ပြင်ေ့ 

က  ျိုးလွ ြ် ရသည်ေ့ အမ   ျိုးသမ ျိုးမ ာျိုးအတွက် တရာျိုးမျှတမှုက ို မ မ တ ို ေ့၏ တာ၀ သ် မှုပြင်ေ့ ် နြာ်နဆာငန်ြျိုးရ န် င်ေ့ 

မ မ တ ို ေ့ လူ ေ့အသ ိုငျ်ိုးအ၀ ိုငျ်ိုးအတွငျ်ိုး တာ၀ ယ်ူမှု တာ၀ ြ် မှုစ စ် တည်နဆာက်မှု အာျိုးနကာငျ်ိုးနစနရျိုးအတွက် 

လူမှုနရျိုးပြစ်ဒဏန်ြျိုးသည်ေ့အန ပြင်ေ့ ထ ိုသူမ ာျိုးန င်ေ့ မ မ တ ို ေ့လိုြ်င ျ်ိုးမ ာျိုးတွင ် အတူတွဲလိုြ်ပြငျ်ိုး၊ နဟာနပြာြွဲ 

မ ာျိုးတွင ် ြ တ်ကကာျိုးပြငျ်ိုး၊ န ရာနြျိုးပြငျ်ိုး၊ ဆက်သွယ်ဆက်ဆ ပြငျ်ိုးန င်ေ့ အသ အမ တ်ပြ ပြငျ်ိုးမ ာျိုးအာျိုး “လ ိုျိုး၀” 

မပြ လိုြ်ကကြါရ  ်မ မ တ ို ေ့မ  အနလျိုးအ က် တ ိုက်တွ ျ်ိုးလ ိုက်သည်။ 
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၈။ ပြည်သူမ ာျိုးအန ပြင်ေ့လည်ျိုး အမ   ျိုးသမ ျိုးမ ာျိုးအာျိုး လ ငြ် ိုငျ်ိုးဆ ိုငရ်ာ အပမတ်ထိုတ် အကကမ်ျိုးြက်ပြငျ်ိုး 

က  ျိုးလွ သူ် မည်သူ ေ့က ိုမဆ ို ခြငျ်ိုးြ က်မရ   လူမှုနရျိုးပြစ်ဒဏ်နြျိုးပြင်ျိုးပြင်ေ့ အမ   ျိုးသမ ျိုးမ ာျိုးအတွက် တရာျိုးမျှတမှု 

ရ ာနြွပြငျ်ိုးလမ်ျိုးနကကာငျ်ိုးက ို ြူျိုးနြါငျ်ိုးြါ၀ငက်ကြါရ  ်တ ိုက်တွ ျ်ိုးအြ်ြါသည်။ 

၉။ အမ   ျိုးသမ ျိုးမ ာျိုးအနြေါ် ထ ိုသ ို ေ့နသာလိုြ်ရြ်မ ာျိုးအာျိုး က  ျိုးလွ န် သူမ ာျိုးအန ပြင်ေ့ ၄င်ျိုးတ ို ေ့၏ လိုြ်ရြ် 

မ ာျိုးအာျိုး ရြ်တ ျ်ိုးကရြ်ရ  ် နအာက်ြါအမ   ျိုးသမ ျိုးအြွင်ေ့အနရျိုးန င်ေ့ လူ ေ့အြွင်ေ့အနရျိုးလှုြ်ရ ာျိုးသည်ေ့ အြွဲြို့အစည်ျိုး 

မ ာျိုးက ပြငျ်ိုးထ စ်ွာ သတ နြျိုးလ ိုက်သည်။ 

 

နတော်လှ ်နရျိုး စစောပြင်ေ့ 

1. Blooming Padauk  
2. Burmese Women’s Union  
3. Creative Home 
4. Equality Myanmar 
5. Feminist Equality Justice and Peace Myanmar 
6. Gender Equality Network 
7. Kachin Gender Start Group- KGSG 
8. The Ladies Organization 
9. LAW 
10. Legal Action Network 
11. Myanmar FoRB Network 
12. Myanmar Women in Media (MWiM) 
13. Myanmar- Women Peace and Security 
14. Myitkyina News Journal 
15. Politics for Women Myanmar 
16. Purple Feminists Group 

17. Shield/ရ   

18. Sisters 2 Sisters 
19. Voice of Kachin Women (VOKW) 
20. Women Advocacy Coalition Myanmar 
21. Women Alliance Burma 
22. Women & Child Rights Organization 
23. Women’s League of Burma 
24. Women’s Organization of Political Prisoners 
25. Women Peace Network 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


